
                             

INSPECTORATUL DE POLIŢIE JUDEŢEAN BRAŞOV 

BIROUL ANALIZA ŞI PREVENIREA CRIMINALITĂŢII 

 

SIGURANȚA ÎN PRIM-PLAN 

Cum protejează brățările electronice și cum ne ferim de capcanele de pe internet 

 

Polițiștii Inspectoratului de Poliție Județean Brașov  au organizat întâlniri la sediul 

mai multor societăți comerciale de pe raza județului Brașov pentru a aborda teme de 

actualitate: violența în familie și metodele prin care infractorii ne pot goli conturile 

bancare. 

Ne-am  îndreptat cu activitățile 

informative și către colectivele de angajați 

deoarece locul de muncă este un mediu 

dinamic, unde oamenii comunică constant 

și se pot sprijini reciproc. Angajații sunt 

activi în mediul online, încasează un 

salariu lunar și efectuează plăți online, 

așadar sunt  expuși tentativelor de fraudă, 

iar pentru victimele violenței domestice, 

colegii de serviciu reprezintă, de multe ori, prima și singura resursă de ajutor. 

Polițiștii au adus în atenție modificările legislative în domeniul violenței domestice, 

inclusiv Legea femicidului- Legea 53/2026, care recunoaște oficial femicidul ca fenomen 

distinct de violență bazată pe gen, cu înăsprirea pedepselor cu închisoarea între 15-25 ani 

sau detenție pe viață pentru uciderea intenționată a femeilor/fetelor. 

 

 De asemenea, au fost prezentate și soluții practice pentru a evita victimizarea: 

1.  Ce este și cum te protejează brățara electronică? 

Polițiștii au explicat că violența nu înseamnă doar lovituri fizice, ci și jigniri 

repetate, amenințări, controlul banilor sau interzicerea de a merge la serviciu. Pentru a 

proteja victimele, statul folosește acum Sistemul Informatic de Monitorizare Electronică 

(SIME). 

 Cum funcționează brățara electronică 

 Atunci când poliția sau instanța emite un ordin de protecție provizoriu/ordin de 

protecție, agresorului i se montează o brățară electronică la gleznă. 

 Victima primește un telefon mobil pe care trebuie să îl poarte mereu la ea și cu 

ajutorul căruia, prin localizare GPS,  se poate determina și monitoriza permanent 

distanța între agresor și victimă 

 Dacă agresorul se apropie de victimă mai mult decât are voie, sau dacă încearcă să 

își dea jos brățara, sistemul trimite automat o alertă la Poliție și la 112. Dispeceratul 

vede imediat pe hartă unde se află agresorul și trimite cel mai apropiat echipaj pentru 

a-l opri. 

 

 

 



 

2. Cum să nu devii victimă în online 

Hackerii și infractorii  au devenit foarte inventivi. Polițiștii au prezentat  modurile 

de operare  întâlnite  mai des în ultima perioadă și cum ne putem apăra de ele: 

 Țeapa cu „coletul blocat” sau „factura la curent” (Phishing/Smishing): 

Primești un SMS sau un e-mail care spune că ai un pachet la poștă, dar 

trebuie să plătești 2-3 lei pentru transport, ori că ai o factură restantă.  

o Sfat: Nu da click pe link! Dacă introduci datele cardului acolo, 

infractorii îți vor fura toți banii disponibili  pe card. 

 Țeapa „Directorul” sau „Investiții sigure”: Persoane necunoscute te sună și 

îți propun în online să investești sume mici în acțiuni sau criptomonede, 

promițându-ți că te vei îmbogăți rapid. Uneori, îți cer să instalezi pe telefon 

aplicații precum ”AnyDesk”  sau ”TeamViewer”  ca „să te ajute”.  

o Sfat: Aceste aplicații le oferă control total asupra telefonului tău. 

Îți pot accesa aplicația de banking și îți pot lua banii în câteva 

secunde. 

 Apeluri de la „bancă” (Spoofing):Te sună cineva de pe un număr care pare a 

fi chiar al băncii tale și îți spune că ai contul blocat sau că există o tranzacție 

suspectă. Îți cere codul PIN sau parolele trimise prin SMS pentru „a securiza 

contul”.  

o Sfat: Închide imediat telefonul! Banca nu îți va cere NICIODATĂ 

parolele sau codul PIN prin telefon. Sună tu înapoi la numărul 

oficial de pe spatele cardului tău. 

 

Poliția Brașov recomandă să țineți cont de următoarele sfaturi pentru  a evita 

victimizarea:   

 Cardul tău este doar al tău: Numărul cardului, data expirării și codul de 3 cifre de 

pe spate (CVV) sunt secrete. Ele se folosesc doar când cumperi tu ceva, niciodată nu 

se dau altor persoane. 

 Pentru a primi bani, ai nevoie doar de IBAN: Dacă vinzi ceva pe internet (pe 

OLX, de exemplu) și cumpărătorul îți cere numărul de card ca să îți „trimită banii”, 

te minte. Pentru a primi bani, este suficient să dai contul IBAN (care începe cu 

RO......). 

 Nu acționa la urgență: Infractorii te vor grăbi mereu („Trebuie să plătești acum, 

altfel contul va fi șters!”). Oprește-te, nu te lăsa condus de impuls  și verifică 

informația. 
 

 


